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Gesundes Sitzen

Das Sitzkissen ist die Schnittstelle zwischen Mensch
und Rollstuhl. Ein geeignetes Sitzkissen ist fur

die Gesundheit, Sitztoleranz (= Dauer des beschwerde-
freien Sitzens) und die Sitzstabilitat von grosser
Bedeutung. Eine praventive Anwendung (Prophylaxe)
kann das Auftreten von Druckstellen vermeiden
und damit teure Therapien und eine schwierige
Erholungsphase verhindern.

Versicherte haben u.a. Anspruch auf Hilfsmittel,

wenn diese dazu dienen

e den Erfolg der Krankenbehandlung zu sichern
oder

e einer drohenden Behinderung vorzubeugen

Dies sind u. a. folgende Indikationsbereiche:

e wenn bereits eine Druckstelle vorliegt oder

e wenn durch Krankheit oder Behinderung
ein dauerhaftes Liegen bzw. Sitzen erforderlich
ist und zugleich ein erhohtes Dekubitusrisiko
besteht. Z.B. bei starker Bewegungseinschran-
kung oder Ldhmung der Extremitaten / des
Rumpfes, Sensibilitatsstérungen, Inkontinenz,
bestehenden Hautdefekten (z. B. Ekzeme),
Herz-Kreislaufstorungen, Diabetes oder einem
insgesamt schlechten Allgemeinzustand.

Auch bei Pflegebedirftigkeit / Aufenthalt im Pflege-
heim kann ein Anspruch des Versicherten geltend
gemacht werden.

«Sitzen ist etwas ganz Individuelles»

Jeder empfindet Sitzen und Sitzkomfort anders. Aus
diesem Grund ist das Zusammenspiel von Roll-
stuhl, Sitzkissen und Ricken von enormer Bedeutung.
Eine fir den Nutzer passende Unterstitzung und

ein guter Halt verhindern Ermidung und ermaglichen
eine aktive Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben.

Die Marke JAY gilt in Europa und in den USA als
fuhrende Marke im klinischen Sektor. Mit JAY arbeiten
wir innovativ an druck- und scherkraftreduzie-
renden Sitzkissen- und Rollstuhlriickensystemen,
um eine optimale Positionierung des Nutzers

und eine maximale Entlastung betroffener/gefahr-
deter Korperstellen zu erreichen.




Kombinierte Fluid- und Schaumsitzkissen

Die JAY Sitzkissen-Fullung besteht aus einem kiinst-
lich hergestellten Fluid - einem Ol / Wasser
Gemisch. Das Fluid hat die Eigenschaft, sich unter
Belastung so zu verteilen, dass es die Form des Kor-
pers annimmt und damit den Druck gleichmassig
Uber den gesamten Kontaktbereich verteilt. Das Fluid
umfliesst den Korper und vermeidet so Gegendruck.

Eine der wichtigsten Eigenschaften ist die beson-
dere Form des konturierten Beckenbereichs.
Durch diese Form wird die Last (das Gewicht] auf
die Femura und die Trochanter umverteilt, um die
auf die kritischen Zonen der Sitzbeinhocker ein-
wirkende Kraft zu senken.

Die JAY Technik ist beliebt bei Rollstuhlnutzern,
denen es auf eine gute Druckverteilung und Sitz-
stabilitat ankommt. Die Schaumstoffbasis oder die
Sitzschale sind immer mit einer anatomischen
Form ausgestattet.

Kombinierte Luft- und Schaumsitzkissen

Die Luft-Technologie hat sich zur Druckvermeidung
bewahrt. Druck wird optimal verteilt, indem man
Luft aus dem zuvor mittels Luftpumpe gefillten
Kissen ablasst. Zwischen dem tief liegenden
Knochen (Sitzbeinhdcker) und dem Sitz muss

ein Finger breiter Raum sein.

Sitzkissen mit Luft-Einlage erfordern Erfahrung
und eine fachliche Einweisung!

Fluid- und Schaumsitzkissen
(Balance Fluidfillung)

Luft- und Schaumsitzkissen
(Balance Luftftillung)
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Wer auf einen Rollstuhl angewiesen ist, weiss die
Vorteile eines guten Sitzkissens zu schatzen. Nurwenn
die Positionierung stimmt, lasst es sich auch nach
mehreren Stunden noch beschwerdefrei sitzen.

JAY Sitzkissen bestehen in der Basis aus hochwertigem,
anatomisch geformtem Kaltschaum. Wichtige
Themen, die in die Entwicklung von JAY Sitzkissen
einfliessen, sind Sicherheit, Positionierung, Druck-
entlastung, Sitztoleranz, Haltbarkeit, Inkontinenz-
schutz und Hygiene. Der JAY Sitzkissenbezug ist
standardmassig feuchtigkeitsabweisend, elastisch
und bei % waschbar. Kunstleder auf der Unter-
seite verhindert ein Verrutschen des Sitzkissens im
Rollstuhl (Sicherheit). Bei ausgewahlten Produkten
bietet JAY ausserdem mikroklimatische Sitzkissen-
bezlge an.

JAY Sitzkissen sorgen fUr eine stabile Sitzposition,
bessere Haltung und umfassende Druckentlastung.
Alle Sitzkissen verfligen Uber eine anatomische
Kontur, die den Druck optimal auf die Sitzflache verteilt.
Ausgewahlte Sitzkissen sind auch mit einer starke-
ren Oberschenkel- und/oder Beckenfiihrung erhaltlich
und konnen zusatzlich mittels Positionierungsteilen
jederzeitindividuell an den Nutzer angepasst werden.

JAY Sitzkissen verfligen nahezu alle Uber eine Hilfs-
mittelpositionsnummer zur Abrechnung eines vom
Arzt per Rezept verordneten Antidekubitus-Hilfsmittels
mit der Krankenkasse. Oder Uber eine allgemeine
Abrechnungspositionsnummer, wenn kein gesondertes
Arzt-Rezept vorliegt [nur moglich in Verbindung

mit einer Rollstuhlabrechnung, Begriindung Inkon-
tinenz oder Positionierung].
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Weitere Informationen zu den technischen Daten, Optionen und Zubehor finden Sie in den
Bestellblattern. Anderungen bei den Angaben bleiben jederzeit vorbehalten.
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Sunrise Medical.

Fur sehbehinderte Personen steht dieses Dokument im PDF-Format auf www.SunriseMedical.ch
zur Verfigung.
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